
 Animations  
 
 

Du 24 août 2026 au 30 août 2026 
 

Lundi 24 août 

10h00 Salle polyvalente Lundi tonic Pour tous 

14h30 
Espace fitness 
Coursive 

Atelier mobilité Pour tous 

15h00 Salle animation Lecture en groupe Pour tous 

        
 

Mardi 25 août 

15h00 Salle polyvalente  Forum des résidents Sur invitation 

15h00 Salle animation Atelier dessins et mandalas Pour tous 
 

Mercredi 26 août 

09h30 
Espace fitness 
Coursive 

Atelier mobilité Pour tous 

15h00 Salle polyvalente 
Documentaire : Caractère 
de chiens 

Pour tous 

         
 

Jeudi 27 août 

11h00 Départ terrasse Balade gourmande Pr pers. inscrites 

15h00 En chambre Individuel Pour tous 
 

Vendredi 28 août 

13h30 
Départ en 
chambre 

Promenade autour du 
Home 

Pour tous 

15h00 Salle animation Jeux Pour tous 
 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 Chaque matin la présence des animatrices aux étages est à suivre sur les 

écrans B-Swiss ! 

 


